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はやぶさ 第 7１号 ２０１4年０３月０７日(金） 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

発行責任者： 一般社団法人 経営特訓士協会（略称：ＫＴＧＡ） 

       理事長 平本 靖夫 

       （Captain 平本：（株）I&C・HosBiz センター） 

編集責任者： 理事 石川 昌平 

 

はやぶさのバックナンバーＵＲＬ：http://keiei-tokkunshi.jp/maga.php 

 

一般社団法人 経営特訓士協会 

URL http://keiei-tokkunshi.jp/?mail 

アドレス：happy@keiei-tokkunshi.jp 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

◆DVD「経営特くんゲームのすすめ方」と小冊子「経営のゴールド免許の取り方」を 

  プレゼントします。下記よりお申し込みください。 

 

 アドレス：happy@keiei-tokkunshi.jp 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

メルマガ「はやぶさ」 第７１回目の発信です、９回シリーズのスタートです。 

  

著者：（株）I&C・HosBizセンター 

                   Captain平本：平本 靖夫 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

タイトル：生涯現役を貫くために  

人生に五計あり・２版・・生計･身計･家計･老計･死計とは．．．．． 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 本題 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

http://keiei-tokkunshi.jp/maga.php
http://keiei-tokkunshi.jp/?mail
mailto:happy@keiei-tokkunshi.jp
mailto:happy@keiei-tokkunshi.jp
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第 1回 

 

◆いかに生きるべきか＝人生に１００年の計を持つ＝ 

 

私は１９４２年午年の早生まれで、丁度７２歳を迎えます。ありがたい事であります。 

還暦の時に１版を書きました。その後、２０１１年に０３１１の東北大震災の経験を 

通過して、一日一生の言葉の重さと、生かされていることを、魂の心底から実感いたし 

ました。 

１版を現在の心境に合わせて書き改めて、生涯現役を貫く決意と、その同朋への檄文 

といたしたいと念います。 

 

■人生の五計は人生設計 

 

皆様は人生計画を持っているでしょうか？そんな先のこと等考えてみたこともないし、 

無駄だと思う人も多いかもしれません。しかし､世に影響を与えるような仕事や業績を 

残した人は、皆大いなる志と人生計画をたてたと言われています。 

 

私もそうした方々に倣って、高校を卒業する年に今想うと漠然としたものでしたが、 

８０歳までの人生計画を１０年毎に区切って立てました。 

「カーネギーが人生計画を立てて、勉学と事業に取り組んだ」ということを本で読んで 

の影響からでした。 

その８０歳は，もう目の前です。１００歳まであと２８年のカウントであります。  

２０年ごとに人生設計を区切り、「生計・身計・家計・老計・死計」の五つに分けて， 

今までの人生経験とこれからの人生への念いをこめて綴ります。 

 

それにしても、今時の人はなんと死に対して、臆病になった事でしょうか？  

武士は十代で元服するにあたって、辞世の句をしたためたのです。 

彼の特攻隊の方々も・・・ 

（五計は引用ですが､その区分と意味付けは､私見であります） 

 

■生計・０～２０歳・・・・いかに生きるべきかの探険と良き習慣を体得する世代 
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一番始めは「いかに生きるか」ですが、これはとても深い意味を含んだものです。 

この世において、１００年生きるための「体・智・心」をビルドアップする年代です。 

これから１００年生ききるための基礎能力を強く鍛えて、どんな環境をも乗り越えて 

「生まれ来た理念＝存在理念」を達成できるようにする世代なのです。 

 

まず、よい生活習慣を体得して、どんな環境下でも通過できる丈夫な身心を創ることが、 

一生の財産となりますので、次の良き習慣を身につけることを心がけ、一生仕事を達成 

出来る資源を築くことになります。 

 

ここが基礎能力づくりのポイントと実感していますし,体得してきたつもりです。 

  

◆五つの良き習慣・・・持続こそチカラなりの実戦 

 

１・読書（プロになる専門書・魂を強くする本・教養を高める本を、少なくとも千冊 

以上読み、観じた本は感想文を書く・・日記でも良い） 

 

２・日記を書く（日々の反省と明日への準備・意志伝達の訓練） 

 

３・健康管理（自分の肉体の特長を知り、体をコントロールする方法） 

 

４・コミュニケーション能力・チームで仕事する訓練（仕事の基本やスケジュール 

管理）等 

 

５・自己管理を体得して、状況に応じて実力を発揮でき、最善を尽くす訓練を積む 

 

●真に「生きる」ということが､自己の時問的・空間的拡大であるなら、使命を持つ 

人々は、どんなに時が流れ、地域が離れてもその志を受け継いでくれる人々と心魂が 

つながって生きているのです｡ 

その人達とのこの世の出会いと協働に、人生の素晴しさが秘められているのだと思い 

ます。 

そうした方々を,貴人と呼びます。 
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＊次回は「生計 21～40 歳」｢家計 41～60歳｣について述べます。 

 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

◆DVD「経営特くんゲームのすすめ方」と小冊子「経営のゴールド免許の取り方」を 

プレゼントします。下記よりお申し込みください。 

アドレス：happy@keiei-tokkunshi.jp 

 

＊＊＊＊＊＊   お知らせ   ＊＊＊＊＊＊＊ 

 

◆5時間コース(トライアルゲーム◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

「初回体験受講」の場合はテキスト代 1,000円） 

特典として （１）小冊子「経営のゴールド免許の取り方」を差し上げます。 

 

＊毎回、熱心な皆さんが参加されています。繰り返し参加される事によって、経営力が 

パワーアップされています。 

トライアルゲームを一度経験された方の再受講も歓迎します。 

再受講の費用は別途お問い合わせください。 

二度、三度と経験を積まれることをおすすめします。 

 

１）４月１９日（土） 13：30～18：30 台東区 三ノ輪 

  ご案内は 

 

  http://keiei-tokkunshi.jp/data/mls723lpdf_1_46.pdf 

 

２）５月２４日（土）  13：30～18：30 文京区 本郷の予定 

   ご案内は参加ご希望者宛てに別途ご案内します。 

  

◆経営特訓士資格認定講座◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

＊第７回の認定講座は、 

３月２２日（土）、２３日（日） 10：30～18：30 北区 北とぴあ 

（ＪＲ王子駅～徒歩 2 分、 東京メトロ南北線 王子駅直結） 

mailto:happy@keiei-tokkunshi.jp
http://keiei-tokkunshi.jp/data/mls723lpdf_1_46.pdf
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http://keiei-tokkunshi.jp/data/mls723lpdf_1_35.pdf 

 

1 日コースとの組み合わせで、２日間の履修とすることもできますので、ご相談ください。 

 

◆インストラクター資格認定講座◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

  

＊第５回の認定講座は、５月１０日（土） 10：30～18：30 文京区 本郷の予定 

委細は、参加希望者に別途お知らせいたします。 

 

認定インストラクターは、現在１７名です。 

イラスト付きで、以下のＵＲＬに掲載しております。 

 

http://keiei-tokkunshi.jp/staff.php 

 

注）「経営特くんゲーム」の概要は、下記のＨＰを参照ください。 

 

  http://keiei-tokkunshi.jp/?mail 

 

■経営者、後継者、経営幹部向け夜間研修コース■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 

経営資源パワーアップ講座として、平日夜間の２時間セミナー開催を企画しました。 

 三現（現場、現物、現実）主義にもとづく実戦講座です。 

  

第５回以降の「経営資源パワーアップ セミナー」のテーマと日程です。手帳にメモして 

いただきたくお願いいたします。 

場所、時間は今回のご案内と同じ：北とぴあ、17:30～19:30です。 

 

第５回 ２０１４年０３月１３日（木） 「経営品質」とは 

     ＊講師は、今回の執筆者で経営品質セルフアセッサー、 

当社団法人の認定インストラクター、 

 

（株）I&C・HosBizセンター 執行役員である  高橋 清 です。 

http://keiei-tokkunshi.jp/data/mls723lpdf_1_35.pdf
http://keiei-tokkunshi.jp/staff.php
http://keiei-tokkunshi.jp/?mail
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詳細は、以下のＨＰを参照ください。 

 

   http://keiei-tokkunshi.jp/data/mls723lpdf_1_39.pdf 

 

編集後記 

はやぶさのバックナンバーＵＲＬ：http://keiei-tokkunshi.jp/maga.php 

 

「はやぶさ」の第７１号を発行しました。本日は編集責任者の石川が書きました。 

 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

先週からウクライナの内部紛争が激化しています。地勢学的な民族間対立と後押しを 

しているＥＵ・米とロシアが政治的や経済的な利害がからんで複雑な様相を呈してます。 

日本は中・韓と米国にはさまって、右往左往していますが、いづれ収まるところに収まる 

でしょう。 

平和で、静かな共存共栄の世界は、すぐに実現しそうにもありませんが、可能な限りの 

努力をしなければ、共倒れするでしょう。 

そうした中でも個々人や個々の企業は、生き残って継続させなければなりません。 

そのためには、今何をすべきかを顧客主語で考動したいと願っています。、 

 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

読者の皆様から、ご要望や率直なご意見をいただ来ますと、発信する勇気と力が湧いてき

ますので、皆様からのメールを心待ちしております。ありがとうございます。 

 

アドレス：happy@keiei-tokkunshi.jp 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

一般社団法人 経営特訓士協会（略称：ＫＴＧＡ） 

   URL http://keiei-tokkunshi.jp/?mail 

   アドレス：happy@keiei-tokkunshi.jp 

 

http://keiei-tokkunshi.jp/data/mls723lpdf_1_39.pdf
http://keiei-tokkunshi.jp/maga.php
mailto:happy@keiei-tokkunshi.jp
http://keiei-tokkunshi.jp/?mail
mailto:happy@keiei-tokkunshi.jp
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配信解除ＵＲＬ：配信停止をご希望の際は、以下のアドレスをクリックしてください。 

http://asu12.com/d.php?t=test&m=stone_river@hosbiz.net 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 

http://asu12.com/d.php?t=test&m=stone_river@hosbiz.net

